,Lépj érintkezésbe kreativ éneddel!”

PADUAI SZENT ANTAL (jiinius 13.)

Paduai Szent Antal 1195-ben sziiletett Lisszabonban (Portugalia), és 1231-
ben halt meg az olaszorszagi Pddudhoz kozeli Arcellaban. A nép korében Antal
olyan kedvelt, mint szinte semelyik masik szent. Az olaszok egyszertien csak 11
Santo”-nak hivjak, ami annyit jelent: ,a Szent”. Sok hiv6 hatartalan bizalommal
van feléje. Ha valamit elvesztettek, Szent Antalt kérik, hogy segitsen nekik a
keresésben. Es sokan azt mesélik, hogy tényleg segitett. Sok templomban talalhat6
persely Szent Antal tiszteletére. Ide azzal a tudattal dobnak be a hivék pénzt, hogy
azt a szegényeknek adjak. Unnepe: janius 13-4n van.

Ki volt ez a szent, aki ennyire bevésédott a nép szivébe? Gottfried

Bouillonnak, a Szent Sir els6 meghéditéjanak nemzetségébdl szarmazik, és 1195-
ben Lisszabonban sziiletett. 17 évesen belépett az agostonos kanonokrendbe.
Amikor meghallotta, hogy a szaracénok kivégeztek hititk miatt 6t ferences
szerzetest, hivést érzett, hogy kolduld baratként éljen. 1220-ban azzal a céllal lépett
be Coimbréban a ferences kolostorba, hogy Marokkéba megy. Am alig érkezett
meg oda, betegen esett Ossze, és vissza kellett térnie hazdjaba. A hajo, amin
hazautazott, viharba kertilt, és a sziciliai Messzindba sodrodott. Ott meghallotta
Ferenc hivasat, hogy minden ferences gytilekezzen Assisiben, és 6 is elment erre a
talalkozora. Assisiben alig figyelt valaki a csendes testvérre, aki elhallgatta nemesi
szarmazasat. Szonoki tehetsége akkor mutatkozott meg, amikor egy Gjmisén a
jelenlévé testvérek koziil senki sem akart késziiletlentil prédikéciot tartani. Antal
olyan lelkesedéssel és tudassal beszélt, hogy Ferenc felfigyelt ra, és kinevezte 6t a
teoldgia elsé rektorava a fiatal testvérek szamara. Ferenc ezutidn elkiildte 6t a
varosok szészékeire is, ahova ezrével 6zonlott a nép, hogy hallgassédk 6t. Szavai
hatalma és megjelenésének szeretetreméltésdga volt az, ami az embereket rabul
ejtette. Szent Antal koriil sok legenda kering. Hires az a legenda, amikor a
halaknak prédikalt: Antal Gjra és Gjra prédikalt a katharok ellen, azok ellen a
vilagtagado6 radikalis szektdsok ellen, akiknek akkoriban nagy befolyasuk volt az
emberekre. Riminiben prédikaciot akart nekik tartani. De senki nem jelent meg.
Akkor Antal a halakhoz fordult. Erre azok kidugtak fejiiket a vizb6l. Ezt - ahogy a
legenda mondja - sok kathar latta, és megtért. Antalt gyakran dbrazoljak karjan a
gyermek Jézussal. Ez az abrazolas egy masik legendara nyulik vissza:
Amikor Antal beteg volt, testvérei kérésére visszavonult a
camposampieroi kastélyba. Egy este meglatogatta 6t a
grof. Az ajt6 félig nyitva allt. Egy fénysugar tiindokolt. A
grof félt, hogy ttiz iithet ki. Ezért kinyitotta az ajtot, és
igézve megallt. A fényben Gsz6 szobaban ott térdelt Antal,
és karjaban tartott egy gyermeket, akib6l ragyogéd fény
aradt. Antal megkérte a gréfot, hogy senkinek se meséljen
err6l. A grof csak a szent halala utan torte meg igéretét.

Antal személyében a nagy tudas és a kiilonleges
szonoki tehetség szerénységgel és alazattal,
szeretetreméltésaggal és egyszertiséggel parosult.
Ez ragadta meg annak idején az embereket, és
még ma is ez vonzza Gket. Antal sokak szivét
meglagyitotta, hogy pénziiket a szegényeknek
adjak. Igy tehat 6 olyasvalami is, mint a szociélis
lelkiismeret védészentje. Es hivjak akkor is, ha
valaki elvesztett valamit, és kétségbeesett keresés
ellenére sem talalja. Sokan biznak abban, hogy
Antal segit egy ilyen helyzetben. Természetesen
adodik a kérdés, hogy ez magia vagy babona-e,
vagy hogy bizhatunk-e ebben. Pszicholégiailag
szemlélve biztosan segitség, ha feladjuk a gorcsos keresést, és egy lépést
visszalépiink - ez torténik, amikor az emberek a szenthez fordulnak. Az ima
Szent Antalhoz érintkezésbe hozza a konyorgét sajat kreativ énjével. Es aztan
gyakran esziinkbe jut, hova tettiik azt, amit elveszettnek hittiink. Néhany ilyen
»~megtalalas-csodat” lathatéan meg tudunk tehat pszicholégiailag magyarazni.
Am az ima Szent Antalhoz tobb mint pszicholégia, és nem fejthet6 meg a
tudomanyban. Valédi titka abban a bizalomban rejlik, hogy Isten nekem is
irgalmaz, ha feledékeny voltam, ha valamit elvesztettem. Abban a bizakodasban
rejlik, amit Antal tanit: Minden sziikségben fordulhatunk Istenhez. Ha Szent
Antalra gondolunk, akit Isten oly sok tehetséggel ajandékozott meg, és aki mégis
aldzatos maradt, az hatartalan bizalmat ébreszthet benniink Isten irant, aki
mindennapjaink aprosagaival is torédik.

Aki megfigyeli magat, észre fogja venni, milyen gyakran dtgondolatlanul
éli meg egy napjat. Egyéltalan fel sem fogod, mit teszel. Elhagyod a
kulescsomoddat vagy a szemiivegedet. Mivel nem vagy énmagadnal, nem veszed
észre, hogy nemcsak a kulcscsomdd veszik el, hanem te magad is. Nem vagy
onmagadnal. Es semmilyen fesziilt toprengés nem tud Gjra visszahozni téged
onmagadhoz. Prébald meg egy imaval. Lépj érintkezésbe kreativ kozepeddel!
Akkor egyszer csak eszedbe jut egy otlet, hogy hol keresgélhetnél. Es ez nem
csak az elveszett dolgokra all. Ez érvényes minden nehéz helyzetre. Tavolodj el a
problématol! Lépj kapcsolatba sajat benséddel! Itt, legbeliil, megtaldlod
onmagad. Ott egyszeriben kreativ megoldasok mertiilnek fel. Eszedbe jut,
hogyan donthetnél egy atlathatatlan helyzetben, és mit mondhatndl a masiknak
egy nehéz beszélgetés soran. Sajat bens6dben mér készen all a megoldas.

»Mindenhaté 6rok Isten, aki néped szdamdra Pdduai Szent Antalt
kivilo igehirdetévé és gondjaink kozt hathatés kozbenjdarovd tetted,
add, hogy az 6 segitségével a krisztusi élet iitjdn jarjunk,
és minden nehézségiinkben érezziik tamogatisod. Amen.”




Hires zardandokhelyeink - 7. rész

Miivészet, kultiira, vallds - Pddua (Olaszorszdg)

Padua (Padova) a mtivészetek, a kultara
és a mélyen atérzett valldsossag varosa. Itt
alkotott egykor Giotto és Donatello, s itt
prédikalt egy 1195-ben  Lisszabonban
sziiletett ferences szerzetes, Szent Antal, aki
Paduaban halt meg 1231-ben; ettsl kezdve a
varos és a szent neve elvalaszthatatlanul
Osszekapcsolodott. Padua életének
kozpontja a Szent Antalnak szentelt, 1231-
ben emelt bazilika, melynek bal oldali
kereszthaj6jabol nyilik a szent szarkofagja-
nak XVI. szdzadban epult kdpolndja, itt 6rzik Szent Antal f6ldi maradvanyait. A
katolikusok ,csodas szentnek” tartjdk 6t, csodatévé képességei miatt, am érdemei
nem csupan természetfeletti eseményekhez kotédnek: jelentés gondolkodé és
prédikator volt, és azok kozé tartozott, akik leraktdk a ferences teoldgia alapjait.
Szentbeszédeit elegans kozépkori latin nyelven irta. Mély értelm irdsai még ma is
szerz6jik zsenialitdsdrol és rendkiviili tuddsarol tantskodnak. Szent Antal
tanitasainak jelent6ségét és értékét azzal ismerték el, hogy 1946-ban
egyhdztaniténak nyilvanitottdk. Prédikaciéiban mindig az ima fontossagat
hangsilyozta; az imadsagot ember és Isten kozotti, szeretetteljes, szelid
beszélgetésnek tartotta, olyan bels6 élménynek, melynek soran a hivé bizalommal
telve tarja fel szivét az Ur el6tt, s merit az isteni szeretet forrasabol. Az ebbdl a
forrasbol eredé spiritudlis tudds minden mas megismerési formanal magasabb
rendd. A szent azt hirdette, hogy csak az imddkozoé lélek képes a spiritualis
fejlédésre. A neki szentelt paduai bazilika sok hivé szamara a legalkalmasabb hely
arra, hogy a nagy mester tanitdsai alapjan elinduljon az imddkozés atjan, s ily
modon proébaljon kozelebb jutni Isten kegyelméhez és a blinbanat szentségéhez.
Szent Antal ideje nagy részét a blindsok gyontatasianak szentelte, s a bazilika
szerzetesei ma is szivesen tamogatjadk a hiveket egyfajta Gtmutatassal, amely
segithet, hogy ide tett latogatasuk az imadsag és a lelkigyakorlatok révén még
nagyobb spiritualis élménnyé véljon. A hivek bizalommal telve kérik a szent
segitségét, hisznek benne, hogy meghallgatja kéréseiket, és kozbenjar értiik
Istennél. Sokan le is irjak fohdszukat, és a cédulat ott hagyjdk Szent Antal sirjanal.
A bazilikdban a kilonféle vallasi szertartdsok tagoljdk a napot, koztik a
szentmisék, amelyeket a vilag minden tajar6él érkezé zarandokok szamara
mondanak. Kiilonosen tinnepélyesek a junius 13-an, a szent innepén és a februdr
15-én bemutatott szentmisék. Februar 15-én emlékeznek meg Szent Antal
ereklyéinek atszéllitasarol: 1350-ben ezen a napon helyezték el f6ldi maradvanyait
a bazilika Capella dell’Arca del Santo kdpolnajaban. A mai napig is szamos hivé
jar a szent nyomdokain. A zarandokat a camposampieréi szentélytél indul, érinti
Arcellat, ahol a szent meghalt, és a bazilikdban ér véget. A kb. 25 km-es 1t soran
olyan helyeket latogatnak meg a zardndokok, amelyek a hit, valamint a mtivészet
és a torténelem szempontjabol egyarant rendkiviili jelentéségtiek.

. Viselj mindent békével!
A megtérés érdekében tégy mindent
az isteni igazsdgszolgdltatds mérlegére!”

adre Pio

Pio atya és Karol Wojtyta, egy misztikus barditsdg torténete... (1.)

Mi torténik, amikor két szent életttja taldlkozik egymaéssal? Milyen
hatassal vannak egymadsra, és az egész emberiség egészére? Ahhoz, hogy a 20.
szazad e két kiemelked6 jelent6ségli egyéniségének, e két nagy misztikusnak
életébe bepillanthassunk és megtalalhassuk a kettejiik apostoli mtikodésében
fellelhet6 érintkezési pontokat, ugorjunk vissza kozvetlentiil a II. vilaghabora
utani idékbe. A papa ekkor XII. Piusz, aki igen nagyra tartja a San Giovanni
Rotondé-i baratot. Pio atya hire és népszertisége mar egész Olaszorszdgban
elterjedt, és rengetegen zarandokolnak el a Gargano fennsikra, hogy a kapucinus
kolostorban taldlkozzanak vele, meggyonjanak néla, vagy szentmiséjét
meghallgathassak. Az éppen oda érkez6k kozott talalunk egy sovéany, kissé
beesett arct fiatal lengyel papot, aki a tavoli Krakké egyhdzmegyéjéhez tartozik.
E latogatas koré mar tobbféle legendat sz6ttek, és rengetegen rengetegféle dolgot
terjesztettek réla. Ez volt ugyanis az egyetlen olyan alkalom, amikor a leend6
pépa és a garganoi szent talalkozott egymaéssal. Olyan taldlgatdsok is szarnyra
kaptak, melyek szerint Pio atya megjovendolte volna a fiatal papnak papava
valasztasat, s6t még az ellene majdan elkovetett merényletet is. 1981. méajus 13-a,
vagyis a papa elleni merénylet utdn ezt a feltételezett proféciat tobb djsag is
lekozolte, melyek koziil egy cikket még a kapucinus szerzetesek hivatalos
olaszorszagi lapja is idézett. Egidio Ricucci kapucinus atya e lapban a
kovetkezbket irta Pio atya feltételezett profécidit idézvén: ,Fehér ruhdadon
vérfoltokat latok.” , Te a vér papaja leszel.” ,Papa leszel, és uralkodasod rovid
lesz” A kapucinus atydk a kozreadott elbeszélést mas sajtéforrasokra
hivatkozva kozolték, és még azt is tudni vélték, hogy az érdekelt, vagyis maga
Karol atya hogyan reagalt a személyével kapcsolatos profécidkra: ,Mivel
semmilyen lehet6séget nem latok arra, hogy papa legyen bel6lem, a tobbivel
kapcsolatban is nyugodt lehetek. Rendelkezem ugyanis egyfajta kiilonleges
biztositékkal arra vonatkozéan, hogy semmi stlyos dolog nem tdrténhet velem.”
A Karol atya és Pio atya kozott lezajlott révid beszélgetésben tehat a kapucinus
atya valdszintileg elére latta a jové eseményeit, egészen pontosan a Szent Péter
téren eldordiilt 1ovéseket. Ez a torténet nagyon szép lenne, de sajnos a valdsag
egészen mas... (folytatds kovetkezik)




