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»Menj keresztiil félelmeden

SZENT BALAZS (februdr 3.)

Amikor Tanzéaniaban Szent Baldzs tinnepét iilik, és a hivéknek kiosztjak a
Balazs-dldast, akkor a templom tele van keresztényekkel. De sok muzulman is
tolong februar 3-an, Szent Balazs napjan a katolikus templomban. Nyilvanvaléan
az ember igénye, hogy éppen a betegség fenyegetésekor megkapja Isten aldasat.
A Balazs-aldas a torkot és annak betegségeit érinti. A torok talan az ember
legérzékenyebb része. Mar nyelviinkben kutatva is érthet6vé valik ez a kiilonos
Osszefliggés: Elég gyakran megfazunk, mert nem tapasztalunk elég melegséget és
szeretetet. Vagy a félelem szorongatja a torkunkat. Alig tudunk mar beszélni.
Masok tul sokat nyeltek. Most gomboéc van a torkukban a félelemt6], a gyéasztol
vagy a haragtél, és megakadalyozza 6ket a szabad légzésben. Mindezekkel a
veszélyeztetésekkel menjiink Istenhez, hogy Szent Baldzs iinnepén bizhassunk
abban, hogy Isten nemcsak a lelkiinkkel, hanem a testtinkkel is térédik, hogy tag
térbe vezet benniinket, hogy merjiink szabadon 1élegezni.

Szent Baldzs - 6t is mér 6sid6k ota a tizennégy segité szent egyikeként
tisztelik -, ptispok volt az 6rményorszégi Sebastéban. Neve a gorog , baszileosz” sz6
roviditése, amely , kirdly”-t jelent. A legenda azt meséli: Baldzs kiralyi ember volt.
Es orvos volt, aki egyarant gyogyitott szegényeket és gazdagokat, keresztényeket
és poganyokat. A fiatal keresztény kozosség piispokké valasztotta. Amikor a
csaszar a keresztényeket tildozte, Baldzs elbujt egy barlangban, és ott élt békésen
az éllatokkal egytitt, amiket meggyogyitott, ha megbetegedtek. Ezért a madarak
odahordtdk neki a sziikséges élelmet. Amikor a helytarté nagy vaddaszatot
rendezett, kovette az allatokat, amelyek mind menedéket talaltak Baldzsnal. A
puispokot bortonbe vetették. Ekkor a keresztények betegeiket a borton ablaka elé
vitték, hogy segitségét kérjék. Kozottiik volt egy anya, aki fiat vitte hozza, aki
lenyelt egy halszilkat, és majdnem megfulladt t6le. Baldzs megszabaditotta 6t a
szalkatol. Amikor a plispokot be akartak dobni egy téba, keresztet vetett felette,
és a to kiszaradt. Végiil lefejezték, de még halala el6tt imddkozott - mondja a
legenda -, hogy mindenki, aki torokbetegségekben szenved, és nevében egészség-
ért konyorog, meghallgatast nyerjen.

A Dbaj, amiért ma Szent Baldzs illetékes lehetne, az a félelem. A félelem
besztikit. Az Osszeszorult torok az aggddé szorongds testi képe. Sok félelem
létezik, amely ma az embereket foglalkoztatja. Az egyik fél a kudarctol, a masik
masok itélkezésétsl és elutasitasatdl. Masok félnek a betegségtdl és a halaltol,
megint masok a maganytol és az elhagyatottsagtol. Az Egyesiilt Allamok-beli
terrortdmadasok utan félink a merényletektdl, féliink a repiiléstsl, félunk a
betegséget okozo levelektSl és a biologiai fegyverektdl, amelyek megfert6zik a
vizet és a leveg6t. Szent Balazs nem tud minket - egyszertien csak tgy - ezektdl a
, betegségektSl” megszabaditani. Am azéltal, hogy legendéjat szemléljiik, azaltal,
hogy torténetén elmélkediink, felismeriink utakat, hogy hogyan banjunk
félelmiinkkel. A halszéalka, amely a torokban akadt, talél6 kép a félelemre. Valami

elakadt bennitink. Minél jobban feszitjiik, annal
kevésbé mozdul. Mit tehetiink tehat? Ki kell
békiilniink a szalkaval, amely benniink akadt, a
félelemmel, amely megszéllt benniinket. Azaltal,
hogy szembenéziink félelmiinkkel, lazul a félelem
kornyéke. Es minél jobban elengedjiik, annal
konnyebben oldédik és valik le a szalka. Szent
Balazs legenddja arra hiv benniinket, hogy sajat
félelmiinket egy mélyebb valésagbol szemléljiik.

Isten el6tt bevallhatjuk félelmeinket.
Természetesen ne csupén arra hasznaljuk Ot, hogy
lehetSleg fdjdalommentesen és gyorsan

megszabaduljunk félelmeinkt6l.

Inkabb  engedjilk, hogy tekintete behatoljon félelmiinkbe. Ez
viszonylagossa teszi azt. Bizzunk abban, hogy félelmeinkkel Isten kezében
vagyunk, s hogy még azok mélyén is a béke és a szabadsag sejtése rejlik.
Menjiink keresztiil félelmeinken lelkiink mélyéig, ahol a valédi béke és a
tulajdonképpeni szabadsédg lakozik. A katolikus liturgia hagyoményos Baldzs-
aldasakor két ég6 gyertyat tartanak osszeszorult torkunkhoz. A gyertyakban
Isten szeret6 segitségét pontosan odatartjak, ahol gorcsosek vagyunk.

Ez egy gyogyitd szertartds, és megmutatja,
hogyan mulhat el a félelem. A szeretet melegsége
felold minden goresét. Aki megtapasztalja, hogy éppen
ott, ahol gorcsosen kapaszkodik, elfogadjak és
megsimogatjak, annak feloldédik minden szorongasa.
Ne kapaszkodjunk bele tehat félelmeinkbe, hanem
menjiink keresztiil rajta. Akkor sziviink mélyén
megérezziik azt a gyengéd szeretetet, amely elfogad
benntinket félelmeinkkel egytitt, és feloldja annak
minden gyo6trelmét és fenyegetését. A félelmiink is
megengedett. De megérinti Isten szeretete, amely
megvéltoztatja és feloldja azt.

Mindenhatd, jésdagos Isteniink! Te puszta szavaddal, isteni igéddel teremtetted
a vildgmindenséget. Azt akartad, hogy Igéd, aki dltal mindent megalkottdl,
testet 6ltson. Te, a folséges és mérhetetlen, félelinetesen dicsGséges és
csodatevd Isten rendelted igy. A tebeléd vetett hitének meguvalldsdval szent
Baldzs piispok és vértanii minden kinzéeszkozzel bdatran szembenézve elnyerte
a vértaniisdg gydzelmi koszoriijit. EQyéb kegyelmi ajindékaid mellett azzal is
kitiintetted 61, hogy a torokbajban szenvedéket meggyogyitsa. Kérve kériink,
ne tekints biineinkre, hanem az 6 érdemeiért és konyorgésére dldd meg és
szenteld meg ezt a gyertyit. Araszd rd kegyelmedet, hogy mindazok, akiknek a
torkdt ez gyertya érinti, és benned hisznek, mentek maradjanak a torokbajtol
és minden mds bajtol. Es szent Egyhdzadban neked hilit adva boldogan
magasztaljik dicsdségedet és mindorokké dldott szent nevedet.
Krisztus, a mi Urunk dltal. - Amen.
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A remény misztikus vdrosa - Lourdes (Franciaorszdg)

A nagy jelent6ségili szent varos és Maria-
kegyhely, LOURDES a Pireneusok kozépsé
részének csucsai kozott bajik meg. A kisvaros
azutan valt vilaghirtivé, hogy egy fiatal
| parasztlinynak, Bernadette Soubirous-nak
(1844-1879) tobbszor is megjelent itt a Sztizanya.
A torténet 1858. februar 11-én kezdédott. Ezen
a mnapon Bernadette a ndévérével és egy
baratngjével egyiitt a Gave foly6é partjan
Massabielle-be indult, hogy ttizifat gytjtsenek.
Amikor levette a facip&jét, hogy atlabaljon a
folyon, egyszer csak szélztigasra emlékeztet6 hangot hallott. Felnézett, és a
szemben 1év6 barlang bejaratdnal megléatott egy holgyet, akin héfehér ruha volt,
kék ovvel, fejét fehér fatyol boritotta, ldbait pedig egy-egy sarga rézsa diszitette.
Ett6l kezdve egészen julius 16-ig, a Kérmel-hegyi Miasszonyunk tinnepéig Sziiz
Maria - merthogy 6t ismerték fel a holgyben - tobbszor is megjelent; a jelenések
szdma végiil elérte a tizennyolcat. Ekkor kezd6dott a csodds gyogyulasok sorozata;
els6ként, 1858. marcius 1-jén Catherine Latapie gyoégyult ki betegségébsl. A
betegek megmeritkeztek a barlangban eredd, csodatévé forras vizében; ez a szokas
maig él Lourdes-ban. Azéta tobb kiilonleges esemény tortént ezen a helyen
(napjainkig mintegy hetven csodat szamléltak 6ssze). Igy lett Lourdes a vildg egyik
legjelent&sebb zardndokhelye, ahova évente tobb mint hatmillié hivé latogat el. A
betegek abban a reményben jonnek el ide, hogy kigyogyulhatnak betegségiikbél,
de abban is biznak, hogy a zarandoklatb6l er6t meritve megtaldljak lelki békéjtiket.
A torténet kezdete utdn négy évvel, 1862. januar 18-an IX. Piusz papa hitelesnek
ismerte el a jelenéseket. Bernadette-et, aki 1866. jalius 29-én belépett a nevers-i
Iskola- és Szeretet-N6vérek kozé, 1933. december 8-an XI. Piusz pdpa a rémai
Szent Péter bazilikdban szentté avatta. A lourdes-i valldsi épiiletegytittes 22
kultuszhelybdl &ll. Az eredeti szentély a barlang folé telepiilt SzeplGtelen
Fogantatés bazilika, amely 1871-ben épiilt, és 1876-ban szentelték fel. 1901-ben egy
masik bazilikat is felszenteltek, ezt Als6 vagy Rézsafiizér bazilikanak nevezik, s az
el6bbivel 1épcs6 és drkadsor koti ssze. A komplexum kozéppontjat a Jelenések
barlangja vagy mas néven a Massabielle-barlang (a név jelentése: 6si szikla) alkotja.
A barlang mélyén, az oltartol balra van a forras, amelyet Bernadette fedezett fel
Isten anyjanak dtmutatdsa alapjan. Innen vezetik el a csodatévé vizet a kutak,
medencék és a vizes dsvény felé. Az oltar mogott helyezhetik el a zarandokok
imaszandékukat. Napjainkban onkéntesek és szerzetesek egész serege fogadja a
zarandokokat; hivek ezrei vesznek részt a csodalatos szertartasokon. Koziiliik is
kiemelkedik kett6: Az egyik a ,Mdria-kormenet”, amelyet 1872 6ta marciustol
oktoberig minden este 9 6rakor tartanak. A masik az , Eucharisztikus-kormenet”,
amit minden délutan 5 6rakor tartanak, s arra emlékeztet, hogy Krisztus jelen van
az emberek kozott. Rengetegen vesznek részt februar 11-én a Lordes-i Szlizanya
tinnepén is, amelyet a februar 3-an kezd6d6 kilenced készit el6.

. Viselj mindent békével!
A megtérés érdekeében tégy mindent
az isteni igazsdgszolgdltatds mérlegére!”

FPadre Fig

EGY SZEMTANU BESZAMOLOJA PIO ATYA UTOLSO ORAIROL...

,Haldldig mellette voltam. Utolsé szentmiséjét szeptember 22-én mondta. A
templomba tobb mint hiiszezer ember zsiifolodott be, rengeteg virdiggal. Pio atya elég
rosszul érezte magdt, mégis kiszolgdltatta az Oltdriszentséget két, Romdbol érkezett
elsdildozonak, pedig nem jelentkeztek be. Nagynénjiiknek dlmdban megjelent Pio atya, és
azt mondta: ,Siessetek, kiilonben késé lesz.” Meguvette a kislinyoknak a ruhdt, és
bejelentkezés nélkiil azonnal San Giovanni Rotondoba utaztak. Amikor az egyik testvér
megkérdezte Pio atydt, lehetséges-e, hogy a két kisliny elsédldozdshoz jaruljon, azt
mondta: ,Igen; készitsetek el6 mindent.” Igy utoljdra ez a két kisliny meg eqy Baribdl
érkezett fiti lett Pio atydndl elséaldozo. A szentmise utdn dsszeesett. Giuseppe Pio
atydval kerekesszékbe iiltettiik, és felvittiik a szobdjiba. Azt mondogatta: , Fiaim,
fiaim...” Tudta, hogy eljétt az ideje. EQy id6 6ta mdr mondogatta, hogy kozeleg az éra.
Ejjel rosszabbodott az dllapota. Az éjszakds névér odahivta Maria atydt: , Ebredjen, Pio
atya nagyon rosszul van!” En is felébredtem, dtmentem a szobdjdba. Ott volt dr. Sala és
egy mdsik San Giovanni Rotondo-i orvos, néhdny névér és az eloljaro. Semmi kétség: Pio
atya haldoklik. Kérdeztem, feladhatndnk-e neki a betegek szentségét, az utolsé kenetet.
Mondtik, hogy igen. Hoztam a szentelt olajat, és kérdeztem, ki szolgdltatnd ki a
szentséget. Az eloljdaré nagyon zaklatott volt, nem vdllalta; azt mondta, még sohasem
végzett ilyesmit. Egy misik, iddsebb atya sem wvdllalta, igy felajanlottam, hogy
megteszem, hiszen Foggidban tobb szdzszor adtam fel a szent kenetet, tudtam, mi a
teendd. Mikézben az orvosok tették, amit tudtak, feladtam Pio atyinak az utolso kenetet.
Oridsi megtiszteltetés volt, életem legdrigdbb emléke. Tdablara vésettem, amit, ha
meghalok, a sirkévemre fognak helyezni: hihetetleniil biiszke vagyok, hogy én
részesithettem a szent kenet szentségében eqy ilyen szent embert, egy szentet. A pdpdtol
is kapott dlddst és sub conditione feloldozdast. Ekkor még mindig tudatindl volt. Fél
hdromkor halt meg, nagyon békésen, nyugodtan. En temethettem. Ugy fektettiik, hogy
feje észak, ldba dél felél helyezkedett el. Ezzel dr. Sala is egyetértett, bdr sokat
vitatkoztunk a temetés modjardl. Mdrvinylappal fedett szarkofigba helyeztiik, amit
mindenki ldthat. Miutdn a munkdsok lepecsételték a siremléket, bezdrtuk a kriptaajtot és
a rendhdzat, és elmentiink néhdany orat pihenni a reggel fél hatkor kezd6dd szentmiséig.
Pio atya 1igy ment el, mint eqy gyermek: egyszeriien, békésen. Fél haromkor vett utoljira
levegdt, karosszékében iilve...”

(Magyar Kurir - 2011.janudr 15.)




