SAN MARCO IN LAMIS-I AGOSTINO ATYA NAPLOJABOL

Pio atya lelkisége -~ Padre Pio és a Sz{izanya

Pio atya egyik levelében igy ir lelki gyermekének: ,Lednyom, mondom
neked, én sosem hagylak el téged, mindig melletted allok és minden jot kivanok
neked. Légy boldog (...) Anyacskad mindig a tiéd, soha nem hagyja magara az 6
kislanyat...” Pio atya tehat lelki gyermekeinek édesanyja is: , Anyacskad veled
van, veled szenved és imadkozik (...) és mindig vigyazni fog rad”, igéri.
Nyilvanval6 szamunkra tehat, hogy Pio atya szeretete Szliz Maria szeretetében
gyokerezik, aki mindannyiunk égi Edesanyja.

Pio atya és a Fajdalmas Sztiz lelki kozossége ugyanilyen nyilvanvalé volt
azon hivek tomegeinek, akik elzarandokoltak az atydhoz a San Giovanni Rotondéi
kolostorba, és személyesen is lathattdk 6t, a fagjdalmak férfijat, aki egytitt szenved
Krisztussal a kalvarian, a Fajdalmas Anya mellett allvan. A Sz(iz Mariaval
egységben megélt élet tehat a Fajdalmas Anyaval egyiitt megélt misztériumot is
jelentette Pio atya szdmara. A Fajdalmas Anya szenvedésének cstcspontja szintén
a kalvaridn kovetkezik be, amikor is szivét ,t6r éle jarja at”. Szent Bernat, a nagy
misztikus prédikator ezt igy fogalmazza meg: amikor a halott Krisztus testét
atjarja a rémai katona landzséja, annak fdjdalma hozza mar nem érhet el, ezért a
tér éle édesanyja, Szliz Maria szivét jarja at. Pio atya szintén részestilt Sztiz Mdria
fajdalmaban, magara vette, megélte azokat. Lelke, ahogyan Krisztus
szenvedésének részesévé valt, ugyanagy osztozhatott a Szent Sztiz fajdalméban is.
A Féjdalmas Sztiz szenvedéseiben val6 részvételnek két kardinalis pontja van Pio
atya életében. Az els6, mely szerint Pio atya még 1918-ban emlitést tesz arrol, hogy
szivét egy landzsa dofte at, amely szive alsé része fel6l indulva, mellkasat
keresztiiljarva egészen a jobb vallaig jarta at testét, ,hatalmas és sztinni nem akaré
fajdalmat” okozva az atyanak. Ezt az érzést az atya élete soran rendszeresen atélte.
A masik kozos pont a Fajdalmas Sztiz szenvedésével az, mely szerint Pio atya
osztozik a Sztizanya minden szenvedésében egészen addig, hogy az ¢ szive is
~k6vé vélik”, vagyis nem lesz képes fajdalmat kifejezni, konnyet ontani. 1918
januarjdban az atya igy ir: ,O, Istenem, micsoda kin!” Micsoda kin, melyet
lelkemben érzek! Nem tudom, hogyan konnyithetnék rajta. Barcsak konnyeim
ontdsdval szabad utat engedhetnék e kimondhatatlan bels6 fdjdalomnak! A
fajdalom oly hatalmas, hogy szivemet mar kévé dermesztette. Most mar valéban
megértem, 6, Jézusom, miért nem tudott sirni a te szentséges Edesanyéd a
kereszted tovében.” Egy masik helyen szintén felfedi el6ttiink a Krisztustol kapott
kegyelmet: ,Most mar valéban értem a mi kedves Egi Edesanyénk fajdalmat. (...)
O, ha az emberek is atérezhetnék ezt a kint! Ki lenne képes osztozni a Megvalto
Edesanyjanak fajdalméban? Ki tagadhatna meg téle a Martirok Kiralynéje cimet?”

A Féajdalmas Anya szinte magahoz vonzza Pio atya lelkét, és 6 heves
szeretetre gydl iranta: , A Fdjdalmas Sziiz imddkozzon értiink Szent Fidndl, hogy még
tokéletesebben részestilhesstink a kereszt misztériumdaban és a Szent Sziizzel egyiitt

benniinket is minél jobban dtjarhasson Krisztus minden fijdalma!l A Szent Sziiz adja
meg nekiink, hogy megélhessiik a kereszt misztériuminak és fijdalmainak igazi
szeretetét, a Fdjdalmas Anya, aki a legtokéletesebben és elsdként teljesitette be életével az
evangélium szigori tanitdsit, még miel6tt mi, emberek, egydltaldin megismerhettiik
volna azt. A Szent Sziiz jdrjon kézben értiink és adja meg nekiink, hogy mindennél
jobban akarjunk kozosséget vallalni a mi égi Edesanydnkkal az & szenvedésében! Mi
pedig, mint oly sok kivdlasztott lélek, mindennél jobban torekedjiink arra, hogy mindig
mindenben a mi dldott Edesanydnk mellett dlljunk, mindenben Ot kovessiik és mindig
csak Omellette haladjunk, hiszen nincs mds iit, amely az élethez vezet, mint az, amelyen
a mi Edesanydnk eldttink jart. Ne utasitsuk el ezt az utat, még ha nehéz is, ha el
akarunk jutni annak céljghoz. Mindig, mindenben csatlakozzunk a mi kedves
Edesanydnkhoz: vele egyiitt lépjiink Jézus elé, a Golgotira. (...) Hivé szemiinkkel
tekintstink mindig Krisztusra, aki keresztjét cipelve megy fel a kilvdiria hegyére, ahogyan
hatalmas kinok kozott vonszolja magit felfelé a Golgota meredek lejtéjén, tekintsiink a
nyomdban jiré lelkek seregére, akik Ot kovetve cipelik sajit keresztjiiket, és rdjik
ugyanazt a fijdalmas utat. O, mily csoddlatosan szép litviny ez! Szegezziik csak rd lelki
szemeinket! Kozovetleniil Jézus mellett haladva meglathatjuk a mi szent Edesanydnkat,
aki maga is, tokéletes eqységben Szent Fidval, hordozza sajat keresztjét. Majd pedig 6ket
kovetik az apostolok, a mdrtirok, az eqyhdzatyak, a sziizek és a hitvallok...”

Pio atya elragadtatasdban igy kialt fel: ,0, milyen szent, milyen nemes,
mennyire tiszteletreméltd, becses és kedves tirsasig ez! Oromiik mily Gszinte, békéjiik
mennyire mélységes, jardsuk milyen bator! Milyen tokéletes élet az, amelyet betdlt a hit,
a bizalom dtjdr, a szeretet langra gyiijt, a szemérmesség megszépit, és a biinbdnat ékesit!
(...) Ki adhatja meg nekiink, hogy ebbe a csoddlatos tdrsasigba bekeriilhessiink? O, él6
Isten! Hat maga Jézus Krisztus, aki minden biintink ellenére ilyen szép tarsasigba hivott
meg minket!”

Mondanunk sem kell, hogy Pio atya e sorokban sajat énarcképét rajzolja
meg. O nem élhetett més életet, mint amilyen a legteljesebb médon dsszhangban
all és tetszésére van Krisztusnak és az 6 fajdalmas Edesanyjanak. Hiszen 6 maga
is teljes mértékben a megfeszitett Krisztus képmasava valt, és szivét a Fajdalmas
Sziiz szenvedése jarta at. A mennybe felvett Sztizanya a dics6ség legmagasabb
fokdnak szimbéluma és beteljesitSje, 6 teljes valdjaban egyesiilt Istennel, a
haromszemélyti egy Isten életének és dicséségének teljes jogta részese,
szepl6telenségének ragyogasa pedig még fényesebb gloridba vonja 6t.
Szepl6telensége a Szentlélek ajandéka, Irgalmassag Kirdlynéja a Fiti akaratabdl,
amiért részt vallalt a megvaltas mtivében, az Atyaisten mindenhat6 hatalmanak
részese, ezaltal maga is mindenhat6 és konyoriiletes Sztiz.

, A Megudlté 1igy akarta, hogy elébb térjen vissza az égbe, mint Edesanya. Es nem
csupan azért, hogy az 6 mennyei kirdlysigaban szent Anyjihoz mélto tront készitsen,
hanem azért is, hogy a Szent Sziiz mennybemenetele még gQyozedelmesebb és
dicséségesebb legyen azdltal, hogy & maga megy Edesanyja elé az dsszes angyal és a
Paradicsom minden szentjének kiséretében. Ezért Damiani Szent Péter kétséget kizdrdan
jelentheti ki, hogy a Szent Sziiz mennybevétele még dicsdségesebb volt, mint maginak
Jézus Krisztusnak a mennybemenetele, mert mig Jézus elé csupdin az angyalai jarultak
égbe lépésekor, a Szent Sziizet ellenben nem csupdn az angyalok, hanem minden szentek
és maga Jézus Krisztus is kisérte a Paradicsomba lépésekor.” (Szent Anzelm)




Don Gabriele Amorth: Egy szegény bardt, aki imddkozik...

Hiressé lett ez az ondefinici6ja, amely Pio atya életének legmélyebb
aspektusat tiikrozi: sztintelen imadsagat. Jézus az dllandé imara figyelmeztet, ne
faradjunk bele az imédba (Lk, 18,1), Szent P4l pedig megismétli, hogy szakadatlanul
imadkozzunk (1Tessz 5,17). A szentek és a lelki élet mestereinek tanitdsat kovetve
a gyakorlatban toreksziink dtalakitani az imat mindennapi tettekké, tudvéan, hogy
ez csak akkor lehetséges, ha kizarélagos id6t szenteliink az imanak. Pio atya
szamara nem igy volt. Mindenekel6tt nagyon keveset aludt és nagyon keveset
evett. De lattuk, hogy mar gyerekkoratdl fogva hogyan szokott hozza az intenziv
imahoz, amely alland6 sziikségletté valt szaméra. O tgy hasznalta fel az idét,
ahogyan az szamunkra lehetetlen lenne; bizalmasan tobbszor is elmondta, hogy
egyidejtileg haromféle dolgot képes végezni. A harom dolog egyike bizonyosan az
imadsag volt. Aki mellette élt, f6leg imadsagos magatartasban emlékezik ra: vagy
a régi templom szivében, vagy a sekrestyében, vagy az Gj templomnak a nék
szamara fenntartott erkélyén, vagy a celldjdban, vagy a kertben tilve...

Szerette ismételgetni: , A kdnyvekben keressiik Istent, az imddsigban rdtaldlunk.”
Ennek ellenére az 6 imadsagat is ellentétes érzelmek valtakozasa jellemezte;
bizonyosan nem pihenés volt. ,Imadkozom, habar egyetlen fénysugér sem jon a
mennybdl”, igen gyakoriak voltak ezek a belsé sotétségi pillanatok, amikor agy
ttint, semmi értelme imadkozni. Maskor viszont, mihelyt belekezdett az imaba,
ugy érezte, eldrasztia az Ur irdnti eleven szeretet, mely elemészti. Jobbara
olyannyira Istennel egyesiilve élt, hogy néha szérakozottnak ttint, mikozben
masokkal beszélt. Ennek ellenére- bar nem mutatta - rendkiviil figyelmes volt;
modorosan vélaszolt; egyesek olykor csal6dtak, mert az a benyomasuk tamadt,
hogy a tobbiek kozott nem ismerte fel Sket.

Emlékszem egy bardtomra, aki hosszti periédusokat toltott San
Giovanniban, és tobb évet kellett kiilfoldon toltenie. Visszatértekor a tobbiekkel
egylitt az atya felé kozeledett, hogy megcsokolja a kezét vagy fogadja az dldasat.
Ugy tiint, mintha az atya észre sem venné a jelenlétét, olyannyira, hogy megkérte
egyik baratjat, kérdezze meg téle: ,Oriil, hogy Agostino visszatért?” Pio atya
pedig: ,Azt hiszed tan, vak vagyok? Itt van mar harom napja!” Nagyon is
észrevette. Hasonl6an jart egyik lelki gyermeke, aki hosszu éveken keresztiil nem
volt San Giovanniban, és az volt az érzése, hogy az atya nem ismerte meg, ezért a
gyonas végén azt mondta neki: ,Atya, elfogad engem lelki gyermekének?” Pio
atya pedig: ,Miért? Eddig kinek a gyermeke voltal?” Nagyon is felismerte.

Azt hiszem, jobbnak latta imadkozni gyermekeiért, mintsem beszélgetni
veliik, ha erre nem volt sziikség. Bizonyos, hiszen 6 maga is bevallotta, sokkal
tobbet imadkozott masokért, mint 6nmagaért. Az is igaz, hogy folytonos imai alatt
mennyei jelenések adoméanyaban részesiilt, f6leg az 6rddggel vivott mindennapos
harcok utdn. A leggyakrabban Jézus, a Legszentebb Sztiz, az 6rangyal jelentek meg
el6tte. Kiilon fejezetet érdemelnének Maridhoz intézett nagyon gyongéd imai, mint
ahogyan egész madrias lelkisége is. A rozsafiizért, amelyet szeretett az &
fegyverének nevezni, szinte megdllas nélkiil morzsolta ujjai kozott. Azt irta,
naponta legalabb 6t teljes koszorat végez csak a rézsaftizérbél. De jéval tobbet
imadkozottel...
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jelenemet szeretetedre, j[Gvémet gondviselésedre bizom.™

Hogyan beszélgessiink Istennel?

,...Az ima szent ajandéka, gyermekem, az Udvozits kezében

van, és minél

inkabb kitiresited majd énmagadat, vagyis minél inkdbb megszabadulsz egyéni
hajlamaidtol, és minden testi kotelékt6l - belegyokerezve ugyanakkor a szent
alazatossagba -, annal inkdbb megadja majd ezt az ajandékot szivednek. Sok
tiirelemmel ki kell tehét tartanod az elmélkedés szent gyakorlatdban, és meg kell
elégedned, ha apré lépésekben haladsz el6re addig, mig labaid a futdsra
alkalmasak lesznek, vagy - még inkdbb - amig szarnyakat kapsz, hogy repiilhess.
Nagy szeretettel alazd meg magad Istennel és embertarsaiddal szemben, mert

Isten csak azokhoz sz6l, akik nagyon aldzatosan viselkednek El6tte.

Mindamellett annak igazi okat, hogy nem mindig jutsz

el a helyes

elmélkedéshez, a kovetkez6kben latom, s nem hinném, hogy csalédnék:
Valamiféle izgatottsaggal, nyugtalansaggal és szorongassal kezdel hozza az
elmélkedéshez, és makacsul torekszel arra, hogy olyan témat talalj, mely lelkedet
elégedetté teszi és megvigasztalja. Nos, hat ez elegend6 ok, hogy ne taldld meg,
amit keresel, s ilyenforman se lelked, se szived ne legyen elég szabad ahhoz,
hogy az elmélkedésed targyat képez6 igazsagra osszpontositsa figyelmét. Tudd
meg, leAnyom, hogy ha valaki tal nagy sietséggel és ldzas izgalommal keres egy
elvesztett targyat, még ha kezével érintené is, vagy szédzszor szeme elé kertilne:
akkor sem fogja észrevenni! Ez a haszontalan aggodalom csak a szellemet
farasztja, és gondolkodésodat teljesen képtelenné teszi arra, hogy az elmélkedés

egyes pontjainal elid6zzél; kovetkezménye aztan valami

hidegség és

eltompultsdg, mindenekel6tt az érzelmi vildgban. Erre a bajra csak egy
orvossagot ismerek: tizd el a nyugtalansédgot, mert ez egyike a legfélelmetesebb
csapdaknak az igazi erény szamdra és az igazi lelki életre nézve; azzal az

urtiggyel, hogy fel akarja melegiteni a lelket, inkabb elhidegiti,
készteti futasra, hogy felbuktassa...

s csak azért

(Pio atya)
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